
  

LUNCHMENY 
skola/förskola  

Vecka 20-25 
 

 

 

 

Salladsbuffé och dryck serveras varje dag. 
Reservation för eventuella ändringar. 

 
 
 
Vecka 20 11/5-15/5 
Måndag:  Korv stroganoff, pasta, kokta grönsaker/ Veg stroganoff 
Tisdag:     Sweet chilifisk, kokt potatis, kokta grönsaker/ Sweet chiliquorn      
Onsdag:    Spenatsoppa, ägghalva, mjuk smörgås, köttpålägg     
Torsdag:   Kristi Himmelsfärd 
Fredag:     Fritids och förskola - Vad köket bjuder 



 
Vecka 21 18/5-22/5 
Måndag:    Kyckling tikka masala, ris/ havreris/ Kikärtsmasala     
Tisdag:       Fiskpudding, kokt potatis, smörsky, kokta grönsaker/ Broccoligratäng  
Onsdag:     Husets soppa, mjuk smörgås, köttpålägg 
Torsdag:    Vegetarisk schnitzel, ugnsstekt potatis, kall sås, rostade rotfrukter 
 Fredag:     Klimatsmart dag - Vad köket bjuder  
 
Vecka 22 25/5-29/5 
Måndag:    Ost- och skinksås, pasta/ Ostsås med rökt sojafärs 
Tisdag:      Studiedag Fritids och förskola - Vad köket bjuder     
Onsdag:     Sprödbakad fisk, kokt potatis, kall sås, kokta grönsaker/ Veg biff 
Torsdag:    Linssoppa, mjuk smörgås, köttpålägg 
Fredag:     Tacogratäng med pasta, salsa/ Vegetarisk tacogratäng 

 
Vecka 23 1/6-5/6 
Måndag:   Kebabgryta med kyckling, ris/ havreris/ Veg gryta 
Tisdag:      Vegetarisk lasagne, coleslaw 
Onsdag:     Fisksoppa, mjuk smörgås, färskost/ hummus/ Veg soppa 

Torsdag:    Pyttipanna, ägg, kall sås, rödbetor/ Veg pytt 
Fredag:      Köttfärssås, spaghetti, kokta grönsaker/ Vegfärssås 
 
Vecka 24 8/6-12/6 
Måndag:   Pizzafisk, kokt potatis, kokta grönsaker/ Quorn i pizzasås 
Tisdag:      Potatis- och purjolökssoppa, mjuk smörgås, köttpålägg 
Onsdag:    Grillkorv, makaroner, bechamelsås, kokta grönsaker/ Veg korv 
Torsdag:   Skolavslutning - Fritids och förskola - Vad köket bjuder 
Fredag:     Vegetarisk biff, kall sås, ris/ havreris 
 
Vecka 25 15/6-19/6 
Måndag:   Stängningsdag 
Tisdag:      Stängningsdag - Fritids Vad köket bjuder 
Onsdag:   Sprödbakad fisk, ugnsstekt potatis, dressing/ Veg biff     
Torsdag:   Midsommarlunch - Köttbullar, färskpotatis, sill m.m. Jordgubbsdessert                    
Fredag:     Midsommar   
  

 
Smaklig måltid önskar kostenheten! 


