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Beslutande 
Julia Färjhage (C) 
Frej Dristig (SD) 
Jörgen Andersson (C) ersätter Zara Blidevik (M) 
Mona Dieng (S) 
Niclas Ahlberg (SD) ersätter Andreas Freiholtz (SD) 
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Otto Natt och Dag (M), DRNV 
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§ 17 

Godkännande av dagordning 
 
Inga tillkommande eller utgående ärenden anmälda. 
 
Beslut 
Folkhälsoutskottet godkänner dagordningen. 
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§ 18 
Uppföljning av insatsen "Landningsbanan" 
Dnr KS 2023/388 
 
Sammanfattning 
2020–04–07 beviljades Tingbergsskolan folkhälsomedel (250 000kr) för att förebygga 
psykisk ohälsa och utanförskap bland elever som är i riskzonen för att bli långvariga 
hemmasittare.  
 
På folkhälsoutskottets 2020-12-16 delrapporterades insatsen av folkhälsoutvecklare 
Fanny Wester. Folkhälsoutskottet beslutar att godkänna delrapporeringen från 
Tingbergsskolan. Slutredovisning av projektet ska ske efter vårterminen 2021 där 
resultat och hur man avser implementera projektet i ordinarie verksamhet framgår. 
Folkhälsoutskottet uppmanar Tingbergskolan att bredda målgruppen såsom ansökan 
ursprungligen angav. 
 
I slutredovisningen rapporteras att fler (13) elever erbjudits studietid i Studioteket (före 
detta Landningsbanan) än vad som angavs i delrapporteringen. Vid delrapporteringen 
hade lokalerna precis färdigställts. En elev hade, och två skulle få, insats och studietid i 
lokalen.  
 
Enligt slutredovisningen har merparten av de elever som haft skoltid i Studioteket 
uppvisat positiv utveckling med bland annat ökad skolnärvaro, nådda kunskapsmål, 
tillgodogjort sig lunchmåltiden och bidragit till ökad trivsel i skolan. För två elever har 
Studioteket inte haft en önskad effekt och andra åtgärder har fått vidtagas.  
 
I övrigt har lokalerna när de varit lediga, använts av kommunens ungdomscoacher som 
arbetat med en mindre grupp pojkar från åk 6. De genomförde olika aktiviteter för att 
stävja en oroväckande machokultur.  
 
Under samtal med elevhälsan på Tingbergsskolan den 20 oktober 2023 meddelas att 
arbetet implementerats på skolan och att Studioteket finns kvar i sitt ursprung riktad till 
elever som riskerar bli eller är hemmasittare. Lokalen används även till mindre 
undervisningsgrupper med speciallärare under de tider då lokalen ej används till dess 
ursprungliga syfte. 
 
Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse daterad 2023-10-17 
Bilaga: Ansökan för Landningsbanan 
Bilaga: Komplettering ansökan för Landningsbanan 
Bilaga: Studioteket fd landningsbana delrapportering utvecklingsmedel 
folkhälsoinsatser 
Bilaga: Studioteket redovisning februari 2022 
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Ekonomiska konsekvenser 
Beviljade summan (250 000kr) är överförd till Tingbergsskolan och användes under 
ansökansperioden höstterminen 2020 – vårterminen 2021. 
 
Sociala konsekvenser 
Utöver familjen, är förskola och skola samhällets viktigaste institutioner när det gäller 
att påverka barns och ungas hälsa och minska sociala hälsoskillnader. Detta eftersom 
dessa arenor i stort sett når alla barn och unga. Förskolan och skolan har möjlighet att 
främja barns och ungas hälsa dels genom utbildningen i sig men även genom att ge 
kunskap om hälsosamma levnadsvanor, erbjuda en hälsofrämjande miljö och främja 
hälsosamma levnadsvanor. 
 
En skola som kan ge alla elever stöd och motivation i skolarbetet, så att de går ut skolan 
med godkända betyg, är en av de bästa investeringar ett samhälle kan göra för att skapa 
god hälsa för barnet – nu och i vuxenlivet. Forskningen visar nämligen att förebyggande 
insatser tidigt för barn och unga kan ge stor effekt som ackumuleras under hela livet. 

Utbildning spelar en central roll för hur socioekonomiska förhållanden ärvs över 
generationer. Till exempel är barns prestationer i skolan kopplade till föräldrars 
utbildning. Det innebär att utbildning kan bidra till att upprätthålla sociala ojämlikheter. 
Å andra sidan innebär det också att utbildningssystemet kan bidra till att bryta det 
sociala arvet och öka den sociala rörligheten. 

 
Beslut 
Folkhälsoutskottet godkänner slutrapporteringen av insatsen Studioteket före detta 
landningsbanan. 
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§ 19 
Arbetsordning Folkhälsoråd 
Dnr KS 2023/387 
 
Sammanfattning 
Kommunstyrelsen beslutade 2023-09-05 att uppdra åt förvaltningen att efter samråd 
med regionen ta fram förslag på arbetsordning till folkhälsoråd där syfte och 
arbetsformer för rådet regleras. Dialog har under arbetets gång förts med 
folkhälsoutskottet. 
 
Samråd har skett med presidiet i delregional nämnd västra (DRNV) angående 
omorganisation av folkhälsoarbetet i Lilla Edet. 
DRNV meddelar att i avtalet står det att omorganisation får ske under avtalstiden i 
samråd med VGR. Eftersom den politiska dialogen utifrån folkhälsoavtalen sker på den 
gemensamma kommundialogen i några andra kommuner i nämndområdet har inte 
presidiet några invändningar på detta. Däremot anser de att det blir en dubbel hantering 
om representanter från DRNV också bjuds in till folkhälsorådet i den nya 
organisationen vilket de inte önskar. 
 
Folkhälsoarbetet regleras i ett samverkansavtal mellan Lilla Edets kommun och Västra 
Götalandsregionen (VGR) delregional nämnd västra om gemensamma 
folkhälsoinsatser. Enligt detta avtal ska det finnas en arbetsordning för folkhälsorådet.  
 
Till ärendet finns ett förslag på arbetsordning bifogat, detta presenteras också under 
folkhälsoutskottets sammanträde i november. 
 
Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse daterad 2023-10-17 
Bilaga; arbetsordning folkhälsoråd 
 
Ekonomiska konsekvenser 
Inga ekonomiska konsekvenser för beslutet. 
 
Sociala konsekvenser 
Inga sociala konsekvenser för beslutet. 
 
Yrkande 
Julia Färjhage (C) 

1. Folkhälsoutskottet uppdrar åt sektorn att, efter avstämning med regionen, 
eventuellt göra redaktionella ändringar beträffande sammansättningen av 
folkhälsorådet utifrån diskussionen i folkhälsutskottet, innan kommunstyrelsens 
sammanträde. 

2. Folkhälsoutskottet ställer sig positiv till arbetsordningen 
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3. Kommunstyrelsen antar Arbetsordning för Folkhälsorådet, att gälla från 2024-
01-01. 

 
Beslut 

1. Folkhälsoutskottet uppdrar åt sektorn att, efter avstämning med regionen, 
eventuellt göra redaktionella ändringar beträffande sammansättningen av 
folkhälsorådet utifrån diskussionen i folkhälsutskottet, innan kommunstyrelsens 
sammanträde. 

2. Folkhälsoutskottet ställer sig positiv till arbetsordningen 
 
Folkhälsorådet beslutsförslag till kommunstyrelsen 
Kommunstyrelsen antar Arbetsordning för Folkhälsorådet, att gälla från 2024-01-01. 
 
 
 
Beslutet expedieras till 
Sofia Enström, folkhälsoutvecklare 
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§ 20 
En vecka fri från våld, 2023 
Dnr KS 2023/386 
 
Sammanfattning 
Under vecka 47, 20–24 november, deltar Lilla Edets kommun i det nationella initiativet 
”En vecka fri från våld”, som belyser det förebyggande arbetet mot våld i nära 
relationer. 
Under kampanjveckan arrangeras en mängd olika aktiviteter som du är välkommen att 
delta i. Det bjuds in till gratis bio, föreläsningar och ljusmanifestation mot våld i nära 
relationer. 
 
Se den bifogade bilagan med program för veckan.  
 
Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse daterad 2023-10-17 
Bilaga, program en vecka fri från våld 2023 
 
Ekonomiska konsekvenser 
Insatserna under veckan finansieras av budgeterade folkhälsomedel inom det 
prioriterade området ”våldsprevention”, enligt verksamhetsplan folkhälsa 2023. 
 
Sociala konsekvenser 
Våld i nära relationer och mäns våld mot kvinnor är ett stort och allvarligt samhälls-, 
jämställdhets- och folkhälsoproblem, där de våldsutsattas mänskliga rättigheter upprepat 
kränks. Under den nationella uppmärksamhetsveckan kommunicerar och belyser Lilla 
Edets kommun vårt prioriterade område en kommun fri från våld. Det genomförs också 
fler insatser för kommuninvånarna för att belysa hur våld kan förebyggas och hur vi 
enskilt och tillsammans kan bidra till en förändring för att förebygga och bekämpa våld 
i nära relationer och mäns våld mot kvinnor. 
 
Beslut 
Folkhälsoutskottet noterar informationen. 
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§ 21 
Folkhälsan bland åldersgruppen 65+ i Lilla Edets kommun 
Dnr KS 2022/95 
 
Sammanfattning 
Folkhälsoutskottet återremitterar ärendet 2023-09-11, till sektor kommunledning för att 
komplettera och förtydliga rapporten och återkomma med ärendet till 
folkhälsoutskottets sammanträde den 2023-11-08. 
 
Rapporten med kompletteringar finns i bilagan samt redovisas under sammanträdet. 
 
Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse daterad 2023-10-19 
Bilaga; Folkhälsan bland 65+ i Lilla Edets kommun 
 
Ekonomiska konsekvenser 
Beslutet föranleder ej ekonomiska konsekvenser. 
 
Sociala konsekvenser 
Resultatet belyser äldres hälsa och ger en bild över hälsoläget och de behov som 
invånarna har.  
 
Beslut 
Folkhälsoutskottet godkänner rapporten och uppdrar åt folkhälsoutvecklaren att arbeta 
efter slutsatserna. 
 
 
 
Beslutet expedieras till 
Sofia Enström, folkhälsoutvecklaren 
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§ 22 
Verksamhetsplan folkhälsa 2024 
Dnr KS 2023/389 
 
Sammanfattning 
Folkhälsoutvecklaren har i uppdrag att inför varje år ta fram ett förslag till 
verksamhetsplan och budget.  
 
Verksamhetsplanen ska utgå från kommunens långsiktiga folkhälsoarbete och styrande 
dokument så som kommunens mål- och resursplan 2024, kommunens långsiktiga 
folkhälsoprogram samt delregional nämnd västras ”folkhälsa i regionala styrdokument 
2024”. Verksamhetsplanen innehåller en beskrivning av prioriteringar kring vilken/vilka 
målgrupper som i kommunen är i störst behov av insatser.  
 
Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse, daterad 2023-10-17 
Verksamhetsplan folkhälsa 2024 
Långsiktigt folkhälsoprogram 2021 – 2026 
Lilla Edets kommuns Mål- och resursplan 2024 
Folkhälsa i regionala styrdokument 2024 
 
Ekonomiska konsekvenser 
Fördelningsprincipen för finansieringen är hälften vardera för DRNV och kommunen. 
DRNV och kommunen ersätter för perioden 2021–2026, vardera 1 050 000 kronor per 
år.  
 
Sociala konsekvenser 
Folkhälsoarbetet ska bedrivas strategiskt, systematiskt och målinriktat i syfte att 
förbättra befolkningens levnadsvillkor och hälsa samt utjämna skillnader i hälsa. 
Arbetet ska omfatta hälsofrämjande och förebyggande samt generella och riktade 
insatser. Arbetet ska bygga på långsiktighet och utgå från befolkningens behov. 
 
Yrkande 
Frej Dristig (SD) yrkar att budgetraden ”Hållbar utveckling, social hållbarhet och 
Agenda 2030” stryks ur dokumentet. 
 
Niclas Ahlberg (SD) tillstyrker Frej Dristigs yrkande. 
 
Julia Färjhage (C), Mona Dieng (S) och Jörgen Andersson (C) avslår Frej Dristigs 
yrkande. 
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Beslutsgång 
Ordföranden frågar först om folkhälsoutskottet bifaller eller avslår Frej Dristigs 
ändringsyrkande och finner att folkhälsoutskottet avslår ändringen. 
 
Därefter konstaterar ordföranden att folkhälsoutskottet bifaller verksamhetsplan 
folkhälsa 2024. 
 
Beslut 
Folkhälsoutskottet bifaller verksamhetsplan folkhälsa 2024. 
 
Reservation 
Frej Dristig (SD) och Niclas Ahlberg (SD) reserverar sig mot beslutet till förmån för 
eget yrkande. 
 
 
 
Beslutet expedieras till 
Regionutvecklare, Caroline Oskarsson, Västra götalandsregionen (inkl 
verksamhetsplanen) 
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§ 23 
Sammanträdesdagar för Folkhälsorådet 2024 
Dnr KS 2023/414 
 
Sammanfattning 
Folkhälsorådet har en ledande och samordnande funktion för folkhälsofrågor i Lilla 
Edets kommun. Folkhälsorådets uppgift är att bedriva arbetet så att ett folkhälsoinriktat 
synsätt blir en del av samtliga sektorers ordinarie arbete. Folkhälsorådet ska arbeta för 
att folkhälsofrågor integreras i kommunens övergripande strategiska arbete och är en 
naturlig del av ordinarie verksamheter. Vidare ska folkhälsorådet ta initiativ till och 
aktivt verka för förändringar i verksamheter som minskar ojämlikheten i hälsa mellan 
olika grupper i samhället. 
 
Folkhälsorådet sammanträder minst två gånger/år på dag och tid som rådet bestämmer. 
Folkhälsorådet bildas från 1 januari 2024 och därför fattar folkhälsoutskottet beslut om 
folkhälsorådets sammanträdesdagar år 1 
 
Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse, daterad 2023-10-31 
 
Ekonomiska konsekvenser 
Folkhälsorådet kommer ha färre möten än tidigare folkhälsoutskott men fler 
förtroendevalda ingår i folkhälsorådet så summan av kostnaden för arvoden är ungefär 
densamma. 
 
Sociala konsekvenser 
Viktigt med en samordnande funktion för folkhälsofrågorna. 
 
Beslut 
Folkhälsoutskottet fastställer följande sammanträdesdagar för folkhälsorådet 2024; 19 
januari och 23 augusti, kl 9-12 
 
 
 
Beslutet expedieras till 
Folkhälsoutvecklare Sofia Enström 
 
Beslutet skickas för kännedom till  
Folkhälsorådets ledamöter 
 
 

13



   

 

Folkhälsoutskottet protokoll 2023-11-08 
 

 
§ 24 
Information från DRNV 
Dnr Dkod Dnr 
 
Sammanfattning 
Dialog om vikten av en bra dialog mellan kommunen och regionen för att driva 
folkhälsofrågorna i rätt riktning för invånarna i Lilla Edets kommun. 
 
Beslut 
Folkhälsorådet noterar informationen. 
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