LILLA EDETS
KOMMUN

Folkhalsoutskottet protokoll 2022-05-24

Datum: tisdag 24 maj 2022
Tid: 08:30-09.30
Plats: Vistra roten, kommunhuset, Lilla Edet
Justeringsdag: Mandagen den 30 maj 2022, kl 13.00
Paragrafer: 9-14
Utses att justera: Mona Burés Dieng (S)
Underskrifter:
Sekreterare
Maria Olegard
Ordférande
Julia Farjhage (C)
Justerare
Mona Burés Dieng (S)

Anslag/Bevis

Protokollet &r justerat. Justeringen har tillkinnagivits via anslag.

Organ Folkhilsoutskottet
Sammantriddesdatum 2022-05-24
Datum d& anslaget sétts upp Datum d4 anslaget tas ner
2022-05-31 2022-06-22
Forvaringsplats for protokollet: Sektor kommunledning
Underskrift:

Maria Olegard



LILLA EDETS
KOMMUN

Folkhalsoutskottet protokoll 2022-05-24

Beslutande

Julia Farjhage (C)
Mona Burés Dieng (S)
Zara Blidevik (M)
Frej Dristig (SD)
Peter Spjuth (V)

Ovriga narvarande

Elisabeth Linderoth, kommunchef

Maria Olegard, administrativ chef

Sofia Enstrom, folkhédlsosamordnare

Sabina Vehabovic, verksamhetsutvecklare
Jonas Mardbrink, representant for HSN Vist
Madeleine Librén, representant for HSN Vst



LILLA EDETS
KOMMUN

Folkhalsoutskottet protokoll 2022-05-24

Innehall
§9 Godkénnande av dagordning
§10 Lilla Edet — en kommun fri fran vald
§11 Kulturskolan anséker om folkhédlsomedel

§ 12 Lokal uppf6ljning av ungdomspolitiken (LUPP) 2023
§13 Information fran HSN

§ 14 Beslut om deltagande pa konferens for folkhilsoutskottet



LILLA EDETS
KOMMUN

Folkhalsoutskottet protokoll 2022-05-24

§9
Godkannande av dagordning

Tillkommande arende:
e Beslut om deltagande pa konferens for folkhédlsoutskottet

Beslut
Folkhélsoutskottet godkénner dagordningen med ovanstéende tilldgg.
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§ 10
Lilla Edet — en kommun fri fran vald
Dnr KS 2020/381

Sammanfattning

Vald ir ett av de storsta samhallsproblemen 1 Sverige och orsakar ett enormt lidande,
bade fysiskt och psykiskt. Valdet innebdr ocksa stora kostnader for samhallet. Da vald
forutom ménskligt lidande dven skapar hinder for jadmlikhet samt dr en krankning av de
ménskliga réttigheterna dr det viktigt att ett forebyggande arbete bedrivs i kommunen.
Véldsprevention innebdr att géra insatser innan valdet har uppstatt sa att ingen ska bli
utsatt och drabbad. Nationellt sett har det valdsforebyggande arbetet hittills framfor allt
bestétt av insatser som riktats till riskgrupper eller redan drabbade. For att motverka och
forebygga vald behdver fokus flyttas till universella insatser som riktas till hela
befolkningen, innan skadan dr skedd. I folkhdlsoprogrammet &r ett av de prioriterade
omridena valdsprevention — en kommun fri fran vild med det l&ngsiktiga mélet att
”forebygga och motverka véld i alla dess former men med ett speciellt fokus pa vald 1
nira relationer”.

I samverkan mellan sektorerna kommunledning, socialtjénst och bildning pagar ett
langsiktigt forebyggande arbete. Flera insatser har genomforts under 2021, bland annat
generella kunskapshdjande insatser for invnare men dven riktad kommunikation till
ungdomar, fordldrar och medarbetare. Under hosten intensifierades arbetet med
kampanjveckan “en vecka fri fran vald” dér flera aktiviteter genomfordes for
allménheten. Parallellt planerades utbildning, stddmaterial och rutin for arbetet med att
chef (med borjan under 2022) ska stélla fraigor om vald i néra relation under
medarbetarsamtalet. Utbildningsinsatsen genomfordes och rutin och fragebatteri ar
framtaget. Under 2022 har utbildningsinsatsen fortsatt och ett fordjupat stddmaterial tas
fram. Gillande insatser for invdnare sa breddas samverkan med civilsamhéllet for att ge
ytterligare kraft.

Muntlig presentation med uppfoljning och nulidge samt planering infor 2023.

Beslutsunderlag
Tjéansteskrivelse daterad 2022-05-11

Beslut
Folkhélsoutskottet noterar informationen.
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§ 11

Kulturskolan ansoker om folkhalsomedel
Dnr KS 2022/253

Sammanfattning

Kulturskolan anséker om folkhédlsomedel med syfte att erbjuda kostnadsfti
dansverksamhet under nagra dagar pa sommarlovet, for barn och unga i dldern 9 — 15
ar. Genom insatsen menar de att malgruppen far mojlighet att uttrycka sig med kroppen,
traffa nya vénner och kénna gliadjen i att rora sig. Insatsen forebygger stillasittande och
forbattrar konditionen.

Ansokan avser 30 000kr.
Bidraget ska finansiera arvode for danspedagog samt frukt till deltagare.

Max antal deltagande &r 50 barn/unga, fordelat pa tva danslager. Varje dansléger &r i tre
dagar med schema mellan 11.00 — 16.00.

Beslutsunderlag

Tjansteskrivelse daterad 2022-05-05

Bilaga, Kulturskolan ansdker om folkhédlsomedel
Bilaga, svar angdende ansdkan om medel

Ekonomiska konsekvenser
30 000kr av de avsatta folkhdlsomedlen som &r ansokningsbara.

Sociala konsekvenser

Insatsen grundar sig i den jimlika hédlsan och frdmjar fysisk aktivitet for barn och unga.
Daé insatsen &r kostnadsfri bidrar det till att barn oavsett familjens ekonomiska
mojligheter kan delta.

Beslut
Folkhélsoutskottet beviljar Kulturskolans ansdkan om folkhélsomedel med 30 000 kr.
Finansiering sker genom folkhilsomedlen.

Samsyn rader mellan folkhdlsoutskottet och representanten fran vdistra hélso- och
sjukvdrdsndmnden.

Beslutet expedieras till
Ing-Marie Romell, kulturskolan
Jorgen Karlsson, ekonomichef
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§ 12

Lokal uppfoljning av ungdomspolitiken (LUPP) 2023
Dnr KS 2022/122

Sammanfattning

Under 2020 genomfordes LUPP for forsta gingen 1 Lilla Edets kommun. Genom
resultatet av enkéten hade vi mgjlighet att se hur ungas livssituation i kommunen sdg ut.
Fragorna i enkédten gav svar pd hur unga i kommunen sag pé inflytande och demokrati,
situationen i skolan, mdjligheten till arbete, hélsa, trygghet, fritid och framtid. Vi
anvénde ocksa resultatet och analysen som underlag till insatser men d&ven som
diskussionsmaterial nédr fokusgrupper genomfordes, for att £ svar pé foljdfragor.

Att regelbundet genomfora Lupp och andra undersokningar gor det mdjligt att jamfora
resultaten over tid och identifiera behovsomraden. I Lilla Edets kommun skulle
resultatet av LUPP kunna visa vad kommunens unga anser behover goras for att deras
levnadsvillkor ska bli bittre och ddrmed leda till en forbéttrad och mer jamlik och
jamstilld hélsa. Om kunskapen géillande kommunens unga medborgare dkar kan dven
kunskap om vilka insatser som behovs for att fler ska ga ut grundskolan med behorighet
till gymnasieskolan 6ka.

Enkéten &r anpassad for tre malgrupper: 13 — 16 ar 16 — 19 ar 19 — 25 ar. I Lilla Edet
skulle man kunna nd ungdomar i aldersgruppen 13—16 ar genom skolan. De éldre
aldersgrupperna skulle behdva nds per post vilket troligtvis ger ett lagre deltagarantal
samt att fragorna kring situationen i skolan inte skulle vara aktuell for Lilla Edet da det
inte finns gymnasieskola inom kommunen.

Ungdomsenkéten Lupp anvands ofta for att skaffa kunskap om unga, underlétta eller
starta ett samarbete mellan forvaltningar och verksamheter, skaffa underlag i
beslutsprocesser som ror unga och forbattra ungas levnadsvillkor lokalt. Ett samarbete
med bildningsférvaltningen vore dnskvért for att bade genomforandet och atgarder
utefter resultatet av undersdkningen ska bli bra. Undersokningen genomfors ofta i
skolan vilket trycker pé att det ar sarskilt viktigt att forvaltningar och de enskilda
skolledarna involveras i god tid for att genomforandet ska bli bra. Aven skolpersonal
behover engageras 1 genomforandet da det tar tid frdn skolundervisningen att genomfora
undersdkningen.

Att anmala sig och delta i enkéten &r kostnadsfritt. Den ekonomiska konsekvensen ér att
det ar ett resurskrdavande arbete d&ven om analys och stdd kan kdpas in. GR erbjod
samordnat genomforande av undersokningen som omfattade stdd i planering och
genomforande, analys och resultatrapporter, lokala presentationer och arrangerande av
en regional workshop till en kostnad av 155 000 kronor, vid senaste genomforandet. Det
finns en rekommendation frin tidigare medverkande kommuner att anvédnda sig av en
projektledare pé ca 15 — 20% for att leda arbetet under hela processen. Det finns dven en
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rekommendation att starta en arbetsgrupp for att kunna hantera de olika faserna; infor,
under och efter unders6kningen. Arbetsgruppen kan arbeta med sévil
forankringsarbetet, genomforandet av insamlingen och med forberedelse och planering
av analysen av resultaten. Arbetet med LUPP startar under varen med forberedelser sa
som forbereda sin organisation for det kommande arbetet och att etablera lokala
samarbeten med exempelvis skolorna dir unders6kningen ska genomforas. Sjilva
enkdten genomfors sedan under hosten. Mellan den 1 oktober och den 30 november &r
enkdten tillgdnglig och kan besvaras. Efter insamlingen ska resultaten sammanstillas
och analyseras. Med hjélp av MUCF:s verktyg Lupportalen kan alla som genomfor
Lupp gora enklare analyser av sitt resultat och dven jimfora sig med andra kommuner
och regioner. Viktigt att komma ihég &r att en genomford undersokning inte &r
slutmélet. Det dr forst nu den nya kunskapen ska bli politik och gora skillnad pa riktigt.
Att genomfora en undersokning av den hiar omfattningen kommer att kriava atgarder,
annars ir resultatet inte s& meningsfullt.

Sedan borjan av 2022 ingar Lilla Edets kommun i ett nitverk, inom GR, for LUPP-
samverkan med avslut i juni 2023. Nétverket inkluderar 3 nétverkstréffar, 3 tematraffar
samt 3 utbildningstillfallen.

Det borjar bli dags att planera insatser infor 2023 och ta beslut om LUPP-enkiten ska
genomforas under nésta ar tillsammans med GR.

Beslutsunderlag
Tjansteskrivelse daterad 2022-02-22
Uppdragsforslag Lupp 2020 i GR

Ekonomiska konsekvenser
GR’s samordnade genomforande ca: 155 000kronor
Eventuellt kostnad for projektledare pé ca 15-20%

Sociala konsekvenser

Resultatet ger ett gemensamt samtalsunderlag och ar ytterst ett redskap i arbetet med att
forbattra livsvillkoren for Lilla Edets unga. Genom att genomfora enkéten igen, har vi
mojlighet att f6lja resultaten over tid.

Beslut
Folkhilsoutskottet beslutar att Lilla Edets kommun ska medverka i Lupp 2023 och
noterar att finansiering sker ur folkhdlsomedlen.

Samsyn rader mellan folkhdlsoutskottet och representanten fran vistra hélso- och
sjukvardsndmnden.

Beslutet expedieras till
Sofia Enstrom, folkhilsoutvecklare
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§13

Information fran HSN

Sammanfattning
Information bl a om att de nya hélso- och sjukvardsndmnderna kommer att {4 ett utokat
ansvar for folkhélsofragorna och dialog med kommunerna.

Beslut
Folkhilsoutskottet noterar informationen.
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§ 14

Beslut om deltagande pa konferens for folkhalsoutskottet
Dnr KS 2022/280

Sammanfattning

Var star vi idag? Hur skapar vi forutsidttningar for alla barn och unga att fullfélja sina
studier?

Den 26 september samlas vi 1 Goteborg for att ta del av den senaste forskningen och praktiska
exempel inom kraftsamlingen. Konferensen &r en arena for moten och en mojlighet till
fordjupning.

Vi kommer att fordjupa oss 1 kraftsamlingens inriktningar som &r psykisk hélsa, fordldrar som
resurs, ldsning och sprikutveckling och motivation och framtidstro.

Konferensen arrangeras tillsammans med kommunalférbundens fyra kunskapsnoder for
Fullf6ljda studier som finns i Géteborgsregionen, Fyrbodal, Skaraborg och Sjuhérad
Boréasregionen.

Datum: 26 september 2022
Plats: Elite Park Avenue i Géteborg
Anmiilan: Oppnas upp i juni

Malgrupp: Samverkansaktorer inom Vistra Gotaland med uppdrag och ansvar kopplat till
barn och ungas hilsa, utbildning och framtid; kommuner, kommunalférbund, myndigheter, det
civila samhillet, Viastra Gotalandsregionen, akademi, néringsliv med flera.

Kraftsamling fullf6ljda studier dr en av fyra kraftsamlingar 1 den regionala
utvecklingsstrategin for Viastra Gotaland 2021-2023. Mer information finns pa
www.vgregion.se/vg2030 och www.vgregion.se/kraftsamlingar

Beslutsunderlag
Tjansteskrivelse daterad 20220523
Inbjudan fran Maria Jakobsson, samordnare for kraftsamling fullféljda studier
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Beslut
Folkhélsoutskottet faststéller att vid deltagande vid konferensen “’kraftsamling fullf6ljda

studier, den 26 september 2022 utgar arvode, ersittning for forlorad arbetsinkomst och
reseerséttning for folkhdlsoutskottets ledamoter och ersittare.
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